
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

　
先
日
、
私
（
山
本
秀
一
）
の
青
大

豆
を
「
お
浸
し
豆
に
す
る
と
い
い
で

す
よ
」
と
都
会
の
人
に
紹
介
し
た
ら  

　
「
ど
う
や
っ
て
作
る
の
」
と
聞
か
れ

て
、
面
く
ら
い
ま
し
た
。
都
会
の
人

に
は
常
識
で
は
な
い
の
で
す
ね
。
自

宅
で
赤
飯
を
炊
い
た
り
、
煮
豆
を
作

ら
な
い
家
庭
も
多
い
の
で
し
ょ
う
。

「
豆
離
れ
」
が
進
ん
で
い
る
こ
と
が

残
念
で
す
。

田
ん
ぼ
と
豆
づ
く
り

　
田
ん
ぼ
と
豆
づ
く
り
は
深
く
結
び

付
い
て
き
ま
し
た
。

　
「
畔
豆
」と
い
う
言
葉
が
あ
る
よ
う

に
、
か
つ
て
は
、
田
植
え
が
一
段
落

す
る
と
、
畔
に
大
豆
の
種
を
蒔
い

た
も
の
で
す
。
田
ん
ぼ
の
周
囲
が

耕
作
地
と
し
て
利
用
で
き
る
だ
け

で
な
く
、
大
豆
は
根
を
横
に
張
る

の
で
畔
が
崩
れ
る
の
を
防
い
だ
り
、

雑
草
よ
け
に
も
役
立
ち
ま
し
た
。

そ
れ
に
稲
刈
り
が
終
わ
る
と
、
大

豆
が
収
穫
時
期
を
迎
え
る
な
ど
、

農
作
業
の
上
で
も
好
都
合
で
し
た
。

　
そ
ん
な
畔
豆
は
自
家
用
。
栽
培
す

る
の
は
少
量
で
し
た
。そ
れ
だ
け
に
、

「
こ
れ
は
お
い
し
い
」
と
い
う
豆
が

選
ば
れ
、
そ
の
豆
が
交
換
さ
れ
な

が
ら
、
年
月
を
か
け
て
「
在
来
種
」

が
生
ま
れ
ま
し
た
。
未
熟
で
青
い

頃
に
は
、
枝
豆
と
し
て
食
べ
、
完

熟
収
穫
後
は
作
物
と
し
て
保
存
し

た
も
の
で
す
。
中
に
は
、「
枝
豆
に

は
こ
っ
ち
が
旨
い
」
と
枝
豆
に
特

化
し
た
選
別
が
進
ん
だ
品
種
も
あ

り
ま
す
。

　

畔
で
は
な
く
、
畑
で
栽
培
さ
れ

る
よ
う
に
な
っ
た
今
で
も
、
新
潟

県
に
は
、
地
域
独
特
の
枝
豆
が

多
い
。
米
ど
こ
ろ
の
枝
豆
が
お
い

し
い
の
は
、
そ
ん
な
背
景
が
あ
る

か
ら
で
す
。

在
来
種
を
絶
や
さ
な
い
た
め
に

　
さ
て
、わ
が
吉
川
の
代
表
的
在
来

種
は
青
大
豆
で
す
。こ
れ
は
煮
豆
や

味
噌
、
き
な
粉
な
ど
に
向
い
て
い

る
豆
で
す
。
私
は
、
三
十
年
前
、

「
も
う
歳
で
私
に
は
作
り
切
れ

な
い
」
と
、
あ
る
お
ば
あ
さ
ん
か

ら
種
を
託
さ
れ
ま
し
た
。
彼
女
の

婚
家
で
作
り
続
け
ら
れ
て
き
た
豆

で
す
。
表
面
だ
け
で
な
く
中
ま
で

青
い
の
が
特
徴
で
、
味
も
良
く
、

絶
や
し
て
し
ま
う
の
が
惜
し
く
て
、

そ
の
栽
培
を
引
き
受
け
ま
し
た
。

　
し
か
し
、一
人
で
引
き
継
ぐ
の
で

は
心
も
と
あ
り
ま
せ
ん
。
そ
こ
で
三

人
の
仲
間
に
声
を
か
け
、
栽
培
面
積

を
増
や
し
て
今
に
至
っ
て
い
ま
す
。

で
も
、
頼
り
な
い
状
態
に
変
わ
り
は

な
く
、
栽
培
に
失
敗
し
た
り
、
続
け

ら
れ
な
く
な
れ
ば
、
在
来
の
青
大
豆

は
消
え
て
し
ま
い
ま
す
。

　
実
は
そ
ん
な
状
態
に
あ
る
豆
は
、

大
豆
だ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
私
た
ち
に
と
っ
て
は
、小
豆
や
さ

さ
げ
な
ど
、数
種
類
の
豆
を
自
家
用

に
栽
培
す
る
の
は
当
た
り
前
。軒
先

で
さ
や
を
カ
ラ
カ
ラ
に
干
し
て
い

る
様
子
は
、
見
慣
れ
た
秋
の
景
色

で
す
。
そ
し
て
今
も
、互
い
に
種
を

交
換
し
な
が
ら
在
来
の
豆
を
作
っ

て
い
ま
す
。

　
例
え
ば
、「
も
ち
豆
」
と
呼
ん
で
い

る
大
豆
。
見
た
目
は
白
く
て
コ
ク

が
あ
り
、
煮
豆
の
食
感
は
黒
豆

の
よ
う
で
す
。「
雪
割
さ
さ
げ
」
も
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里
山
ぐ
ら
し
今
む
か
し

お
い
し
い
米
が
で
き
る
と
こ
ろ
は
豆
も
い
い
。

伝
統
の
豆
文
化
を
後
世
に
伝
え
た
い
。

あずき

もち豆青大豆（畔豆）
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今
月
の
健
菜
米
づ
く
り

　

尾
神
岳
か
ら
始
ま
っ
た
紅

葉
が
、
里
ま
で
降
り
て
き
ま

し
た
。
大
賀
集
落
の
棚
田
は
、

田
お
こ
し
と
代
掻
き
を
終
え
、

冬
水
田
ん
ぼ
の
用
意
が
整
い

ま
し
た
。
た
く
わ
ん
用
の
大

根
干
し
も
終
わ
り
に
近
づ
き
、

柿
漬
け
や
粕
漬
け
が
始
ま
り

ま
す
。

　

今
年
の
米
は
、
食
味
値
は

例
年
通
り
高
得
点
で
し
た
が
、

小
粒
で
白
い
米
が
混
じ
り
、

記
録
づ
く
め
だ
っ
た
猛
暑
の

影
響
を
避
け
き
れ
ま
せ
ん
で

し
た
。
永
田
米
研
究
会
の
反

省
会
で
は
、
栽
培
技
術
を
高

め
る
だ
け
で
な
く
、
激
変
す

る
自
然
条
件
に
適
応
で
き
る

お
い
し
い
品
種
の
栽
培
に
つ

い
て
も
検
討
す
る
予
定
で
す
。

心
を
引
き
締
め
て
来
期
の
準

備
を
始
め
ま
す
。

小さなコンバインで
山間の小さな田んぼで稲刈りが始まった。
風と水と虫の音の世界に、この日ばかりは機械音が響く。
カタカタゴトゴト…。秋空に収穫の音が刻まれていく。

山間地の稲刈り
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よ
し
か
わ
便
り

白
い
豆
で
、ホ
ク
ホ
ク
と
し
て
い

ま
す
。

　

こ
う
し
た
「
お
い
し
い
も
の

を
食
べ
た
い
」
と
い
う
生
産
者

の
気
持
ち
に
守
ら
れ
て
き
た
在

来
種
を
絶
や
さ
な
い
た
め
、
で

き
る
こ
と
が
な
い
で
し
ょ
う
か
。

生
産
者
を
増
や
す
に
は
、
食
べ

て
く
れ
る
人
が
増
え
る
こ
と
が

大
切
。
そ
れ
に
は
売
り
方
に
も

工
夫
が
い
り
ま
す
。
そ
れ
に
、

豆
文
化
に
注
目
し
、
行
政
が
応

援
し
て
く
れ
る
こ
と
も
必
要
で

し
ょ
う
。
そ
れ
ら
を
結
び
つ
け

る
関
係
づ
く
り
が
で
き
る
と

良
い
と
、
強
く
思

っ
て
い
ま
す
。

【
話
／
山
本
秀
一
】

次
号
の
「
た
な
だ
」
は
令
和
6
年

1
月
発
行
予
定
で
す
。　

【
販
売
品
の
ご
案
内
】   

「
〆
張
餅
」　

　

か
つ
て
は
「
最
上
」
と
言
わ
れ
な

が
ら
、
栽
培
が
む
ず
か
し
く
て
、
昭

和
初
期
に
消
え
た
幻
の
糯
米
を
、
中

村
昭
一
さ
ん
が
永
田
農
法
で
復
活
さ

せ
ま
し
た
。
杵
で
搗
き
、
昔
な
が
ら

の
製
法
で
つ
く
っ
た
餅
は
、粘
り
が
あ

っ
て
、
旨
み
の
深
い
逸
品
で
す
。
香

り
や
歯
触
り
の
変
化
が
楽
し
い
、
色

も
ち
セ
ッ
ト
も
お
試
し
く
だ
さ
い
。

①
白
も
ち
セ
ッ
ト
…
白
餅
30
個

　
（
5
個
入
×
６
袋
）

②
色
も
ち
セ
ッ
ト
…
色
餅
30
個

　
（
白
、よ
も
ぎ
、豆
、し
そ
、き
び
、
胡
麻
、

　

各
５
個
入
）　

※
各
１
袋
2
3
5
g

■
価
格 

：
5
9
4
0
円
（
税
・
送
料
込
）

★
年
末
お
届
け

■
申
込
締
切
日
：
12
月
15
日
（
金
）

■
お
届
け
：
12
月
下
旬

★
年
明
け
お
届
け

■
申
込
締
切
日
：
12
月
22
日
（
金
）

■
お
届
け
：
令
和
6
年
1
月
中
旬

「
自
然
薯
」

　

地
中
深
く
根
を

張
る
自
然
薯
は
、

収
穫
困
難
と
さ
れ

る
希
少
品
。
吉
川

で
は
天
然
物
と
ほ

ぼ
同
じ
環
境
を
再

現
し
、
そ
れ
に
並
ぶ
粘
り
と
滋
養
を

実
現
し
ま
し
た
。
ア
ク
が
な
く
旨
味

た
っ
ぷ
り
の
と
ろ
ろ
汁
を
お
楽
し

み
い
た
だ
け
ま
す
。

■
価
格 

：
7
3
4
4
円
（
税
・
送
料
込
）

■
内
容 

：
1
㎏

■
申
込
締
切
日
：
12
月
15
日
（
金
）

■
お
届
け
：
12
月
下
旬

※
す
で
に
カ
タ
ロ
グ
で
ご
注
文
い
だ
い

　

て
い
る
方
は
、
今
回
、
再
度
の
ご
注

　

文
の
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

◆お申し込みは健菜倶楽部事務局まで　　0120-201-371（平日10時～18時）


